
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sage-femme d'État et membre de l'OSFQ, avec plus de 7 ans d'expérience dans la prestation de 
soins périnataux, postnataux et d'accouchement dans les maternités des hôpitaux et des 
cliniques. Dotée d'une grande résistance physique et mentale, j'excelle dans l'apaisement des 
patientes et la fourniture de soins de haut niveau dans les situations obstétricales complexes. 

S Y L V I E  
F I L L E T  
SAGE-FEMME 

• Préparer la parturiente pour l'accouchement, et surveiller le fœtus, la 

dilatation du col et l'état clinique général durant le travail, à l'aide de 

technologies de pointe  

• Effectuer en toute autonomie plus de 50 accouchements eutociques par mois, 

et contrôler la bonne santé et les réflexes des nouveau-nés 

• Apporter un appui technique au médecin obstétricien lors des opérations de 

césarienne 

• Animer des séances de préparation à la naissance et apporter un soutien 

psychologique aux futures mères 

• Conseiller la mère sur les premiers gestes maternels, l'allaitement et l'hygiène 

du bébé 

•  

 

À PROPOS DE MOI 

EXPERIENCE 

FORMATION 

COMPETENCES 

SAGE-FEMME 
CIUSSS de l'Est-de-l'Île-de-Montréal, Montréal 

Diplôme d'État de sage-femme 
2016 | Université de Paris Cité, Paris 

• Expertise médicale en 

maïeutique et santé 
génésique 

• Maternité et parentalité 

• Excellentes compétences 
interpersonnelles et de 
communication 

• Orientée client, organisée, 
rigoureuse, dynamique 

3400 Bd Saint-Michel, Montréal, 
Canada 

sylvie@jobperf.com 

+1 514-722-4400 

01/2023 – Présent 

SAGE-FEMME 
Centre Hospitalier de Saint-Denis, Paris 

03/2019 – 12/2022 

• Effectuer des suivis complets de grossesse, des assistances aux 

accouchements à domicile et à la clinique, en respectant les processus en 

vigueur 

• Administrer des injections et des perfusions intraveineuses pendant le travail 

et détecter les conditions anormales à un stade précoce 

• Identifier et suivre les grossesses à risque en collaboration avec l'obstétricien 

• Assurer les soins postnataux pour la mère et l'enfant, la rééducation périnéale, 

et préconiser d'autres suivis médicaux ou psychologiques si nécessaire 

• Participer aux rencontres prénatales, postnatales, séance d'information, 

réunions d'équipe et comités de travai 

Licence Accès Santé (LAS) 
2012 | Université de Bordeaux, Bordeaux 

LANGUES 

• Français : Courant 
• Anglais : Courant 

INTÉRÊTS 

• Camping  
• Écriture  
• Méditation  
• Bénévolat 


